Neue Dialyse-Station am Klinikum Bad Hersfeld eroffnet

Mehr als 500 000 Euro hat das Klinikum
Bad Hersfeld-Rotenburg in eine neue
Dialyse-Station investiert, die am 1. Ja-
nuar offiziell in Betrieb genommen
wurde. Bis zu zwolf Patienten kdnnen
dort stationar versorgt werden. Zum

Jahresende war der Kooperationsver-
trag mit dem Kuratorium fur Dialyse
und Nierentransplantation (KfH) aus-
gelaufen. Deshalb wurde jetzt eine ei-
gene Dialysestation aufgebaut. Unser
Foto zeigt Chefarztin Dr. Gisela Schie-

ren und den Leitenden Dialysepfleger
Frank Hoffmann am Bett von Patientin
Elisabeth Winter aus Kirchheim, die ge-
rade an eine der modernen Maschinen
zur Blutreinigung angeschlossen ist.
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Kurze Wege zur Blutwasche

MEHR ZUM THEMA Neue Dialysestation im Klinikum Bad Hersfeld

VON KAI A. STRUTHOFF

Bad Hersfeld — Der 82-jihrige
Hermann Schmeing aus Sei-
fertshausen fiihlt sich sicht-
lich wohl in den hellen,
freundlichen Raumen der
neuen Dialysestation im Kli-
nikum. Gut gelaunt liegt er
im Krankenhausbett und
plaudert mit dem Besucher
von der Zeitung. ,,Wir waren
mal Kollegen, ich habe iiber
20 Jahre lang die HNA ausge-
tragen®, erzdhlt der d&ltere
Herr, wihrend sein Blut
durch die Dialysemaschine
lauft.

Patienten wie Hermann
Schmeing verbringen viel
Zeit mit der Blutreinigung.
Dreimal pro Woche zwischen
drei bis fiinf Stunden dauert
die Prozedur. Bei Menschen,
deren Nieren nicht mehr
richtig arbeiten, wird dabei
das Blut tiiber eine Dialyse-
membran von geldsten Mole-
kiilen wie etwa Harnstoff und
Blutsalzen gereinigt. Wegen
des Zeitaufwands ist neben
der medizinischen Ausstat-
tung auch ein freundliches
Umfeld mit Kommunikati-
onsmoglichkeiten und Fern-
sehern zum Zeitvertreib
wichtig.

Bislang hatte das Klinikum
diese Leistung bei Kuratori-
um fiir Dialyse und Nieren-
transplantation (KfH) einge-
kauft. Das KfH betreibt auch
ambulante Dialysestationen
in Bad Hersfeld, Rotenburg
und Heringen. Bedingt durch
den chronischen Mangel an
medizinischem Personal
wurde diese Logistik fiir das
KfH zu aufwendig, sodass der
Kooperationsvertrag  Ende
2019 gekiindigt wurde.

Deshalb wurde am Klini-
kum Bad Hersfeld im neuen
Bettenhaus Ost eine eigene
Dialysestation mit insgesamt
34 Betten, davon zwolf nur
fiir die Dialyse, eingerichtet.
Mehr als 20 Mitarbeiter aller
Berufsgruppen betreuen dort
die Patienten. ,Eine solche
Station ist ziemlich einzigar-
tig, die Patienten kénnen di-
rekt hier dialysiert werden
und miissen nicht mehr auf-
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Hightech fiir die Gesund-
heit: Chefarztin Dr. Gise-
la Schieren und Pflegedi-
rektor Michael Gottbe-
hat mit den Blutreini-
ungsmaschinen, die di-
rekt bis zum Patienten
gerollt werden kénnen.
Das kleinere Bild zeigt
den Patienten Hermann
Schmeing auf der Bet-
tenwaage. Betreut wird
er dort von Stationslei-
ter Zoran Bursac (Mitte)
und dem Leitenden Dia-
lysepfleger Frank Hoff-
mann.
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wendig durch das ganze Haus
transportiert werden®, er-
klart Chefarztin Dr. Gisela
Schieren, die Fachirztin fiir
Innere Medizin und Nephro-
logie ist und die Station leitet.

Auch Pflegedirektor Micha-
el Gottbehiit lobt das integra-
tive Konzept, weil auf der Sta-
tion verschiedene Diszipli-
nen zusammen Hand in
Hand arbeiten, was auch Vor-
teile bei der Weiterbildung
und Spezialisierung mit sich
bringt. Deshalb habe es auch
ungewohnlich viele Bewer-

bungen auf die Stellenaus-
schreibung gegeben.

Mehr als 500 000 Euro hat
das Klinikum in die Station
investiert, davon  allein
190 000 Euro in die Blutreini-
gungsmaschinen. ,Wie mit
einem Einkaufswagen kon-
nen wir damit direkt zu den
Patienten fahren®, erklirt Dr.
Schieren. Rund 2500 stationa-
re Dialysen werden am Klini-
kum jedes Jahr vorgenom-
men. Und die Tendenz ist
steigend. ,Die Patientenzah-
len nehmen zu, denn die

Menschen werden immer l-

ter und haben hdufig mehre-
re Erkrankungen.“ Auch des-
halb sei die neue Struktur der
Station vorteilhaft. ,Derselbe
Arzt betreut die Station und
die Dialyse, dadurch ist der
Informationsfluss jederzeit
gewdhrleistet, sagt Dr.
Schieren. Zudem liege die
neue Station direkt tiber der
Intensivstation, sodass es
auch hier kurze Wege gibt.

In den Zeiten vor der statio-
ndren Dialyse mussten die Pa-
tienten sogar teilweise mit
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dem Krankenwagen in das
benachbarte Gebdude zur
Dialyse transportiert werden.
»,Das war fiir die oft alten und
gebrechlichen Patienten eine
richtige Qual“, erinnert sich
Stationsleiter Zoran Bursac.

,Mit einem Kaltstart zum
Jahreswechsel ist die Station
um Mitternacht in Betrieb ge-
gangen®, erzdhlt Chefdrztin
Dr. Schieren. Offiziell soll die
Station mit einem Eroff-

nungssymposium am 25.
April auch éarztlichen Kolle-
gen vorgestellt werden.



