
Behandlung von Schielen und Schwachsichtigkeit 
(Amblyopie) 
 

Unter Schielen versteht man eine Fehlstellung der Augen zueinander. Die 
Sehachsen beider Augen stehen nicht parallel, sondern haben einen  Winkel 
zueinander. Schielen tritt häufig bereits im Kindesalter auf, aber auch Erwachsene 
sind davon betroffen. Gerade bei Kindern ist es besonders wichtig das Schielen 
frühzeitig zu erkennen und durch die Anpassung von Brillen und ggf. Abdeckung 
eines Auges (Okklusionstherapie) zu behandeln um Schwachsichtigkeiten/Amblyopie 
zu vermeiden. Bei einigen Kindern und Erwachsenen ist eine Operation an den 
Augenmuskeln notwendig um den Schielwinkel zu minimieren.  Bei der Operation 
werden Augenmuskeln verlagert bzw. verkürzt, die Operation findet in der Regel in 
Vollnarkose statt.   

  

 


